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Gemäss der Kommunikation des BAG gilt ab dem 11. Mai 2020 ein kontrolliertes Besuchsrecht in 

Alters- und Pflegeheimen. Die SAH hat daraufhin die Betriebsaufnahme der Tagesstruktur «Sedelblick» 

zwecks Entlastung pflegender Angehörigen beschlossen. 

Für die Tagesstruktur «Sedelblick» am Standort Heinrichsbad werden folgende Schutzmassnahmen in 

Anlehnung an die Empfehlungen des BAG umgesetzt: 

Grundsätze 

 Wir gewährleisten die Umsetzung der Empfehlungen des BAG 

o   Abstand halten 

o   Hygienemaske tragen, wenn Abstand nicht möglich ist 

o   Hände schütteln vermeiden 

o  gründliches Händewaschen  

o  In Armbeuge husten oder niesen 

o  bei Symptomen zu Hause bleiben 

 

 Die Tagesstruktur «Sedelblick» ist für externe Gäste jeweils am Montag, 09:00 – 17:00 Uhr  

geöffnet.  

 Während dieser Öffnungszeiten haben stationäre Bewohnende keinen Zutritt zum «Sedelblick».  

 Eine strikte Trennung zwischen dem ambulanten und stationären Angebot ist gewährleistet. 

 Es werden nur vorab definierte Räumlichkeiten für die Tagesstruktur offen sein. Dies sind: 

o Küche 

o Zwei Ruheräume 

o Malatelier bzw. Gestaltungsraum 

o Nasszelle mit WC 

 Für die Mitarbeitende der Tagesstruktur «Sedelblick» gilt die Hausordnung der SAH mit den jeweils 

aktuell gültigen Richtlinien für das Verhalten am Arbeitsplatz, inklusive Schutz- und 

Hygienemassnahmen (siehe Anhänge). 

 Die externen Gäste (bzw. deren Angehörigen) werden nach dem Gesundheitszustand des 

Tagesgastes befragt. Bei (leichten) Erkältungssymptomen oder im Falle eines Verdachts auf eine 

COVID-19 Erkrankung, wird dem externen Gast den Zugang zu der Tagesstruktur verwehrt. Es 

erfolgt eine Meldung an das Pandemie-Team der SAH. Dies gilt auch, wenn der externe Gast einen 

engen, ungeschützten Kontakt (länger als 15 Minuten, enger als 2m Abstand, ohne Schutzmaske) 

mit einer an COVID-19 erkrankten Person hatte. Das weitere Prozedere wird in Absprache mit dem 

Pandemie Team festgelegt. 

 Die SAH behält sich vor, in begründeten Fällen, den Betrieb der Tagesstruktur «Sedelblick» 

jederzeit wieder einzustellen.  

 Die Rückverfolgung der Kontakte in der SAH ist jederzeit über die Einsatzplanung gewährleistet. 
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Ablauf der Schutz- und Hygienemassnahmen  

 Die Tagesgäste werden am Haupteingang des Hauses Waldegg (EG) von der Betreuungsperson 

abgeholt. 

 Die Betreuungsperson leitet die Tagesgäste zur korrekten Händedesinfektion und zum Anlegen 

einer Hygienemaske an. Wo nötig übernimmt die Betreuungsperson die Handlung.  

 Die Tagesgäste werden auf direktem Weg zur Tagesstruktur «Sedelblick» begleitet, dabei wird 

Kontakt zu anderen Personen vermieden (grosser Lift).  

 Die Tagesgäste bleiben während ihrer Anwesenheit unter Aufsicht in den vorgesehenen 

Räumlichkeiten.  

 Die Kontakt- und Oberflächen werden gemäss Pandemiekonzept gereinigt bzw. desinfiziert.  

 Bei notwendiger, körperlicher Hilfestellung trägt die Betreuungsperson einen Schutzkittel und 

Einmalhandschuhe. 

 Die Tagesgäste waschen sich gründlich die Hände vor dem Essen, nach WC-Besuch, bei Bedarf (z.B. 

je nach Aktivität, Husten oder Niesen/Schnäuzen) 

 Vor dem Verlassen der Tagesstruktur «Sedelblick» (17:00 Uhr) legen die Tagesgäste einen 

Mundschutz an. 

 Die Betreuungsperson begleitet die Tagesgäste auf direktem Weg zum Haupteingang Haus 

Waldegg und vermeidet Kontakt zu anderen Personen (grosser Lift). 

 Am Haupteingang werden die Hygienemasken in einem geschlossenen Behälter entsorgt und eine 

Händedesinfektion durchgeführt (Tagesgäste und Betreuungsperson). 

 Die Räumlichkeiten werden von der Hauswirtschaft gemäss geltender Vorschriften gereinigt. 

 

Schutzmaterial  

 Hygienemasken (Mundschutz) 

 Wasserundurchlässige Schutzkittel 

 Einmalhandschuhe 

 Händedesinfektionsmittel 

 Oberflächendesinfektionsmittel 

 

Verbindliche Dokumente 

 Pandemiekonzept 

 20200409_Vorgehen bei Verdachts- und Krankheitsfall 

 20200409_Hygienemaske-Anleitung 

 20200409_Merkblatt COVID-19-Schutzbekleidung 

 

LP, 11. Mai 2020 

 

     


